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Uvodni slovo

Knihobudka ,,Topolka*

Az pijdete na prochazku anebo
na navstévu nekoho blizkého
do Domova senioru, konkrétné uli-
ci, jiz lemuji topoly, zpomalte
a potadn¢ se rozhlédnéte — mozna
pravé Vas zaujme barevna kniho-
budka stojici vedle jediné lavicky
na této stran¢ silnice, kterou jsme
s laskou s klienty pravé tohoto
domova vyrobili nejen pro potéchu
nasi, ale i pro radost Siroké ve-
fejnosti.

A jak to celé zacalo? V po-
slednich letech se nejen v nasi
republice rozmohl jakysi trend
shromazd’ovat na konkrétnim ve-
fejném misté starsi knihy, které
by dale poslouzily nejednomu
¢tendfi. Knihy se mohou uchovévat
na autobusovych a vlakovych za-
stavkach jen tak v policich, ve sta-
rych telefonnich budkach ¢i skiin-
kach, pobliZ ndkupniho stiediska,
posty, parku... Mista jsou rizno-
roda, ale vzdy jde o jeden spolecny
cil: potésit Cloveka, ktery toto

misto navstivil, aby si sam vybral
knihu, kterou by si mohl na lavic-
ce pobliz sbérného mista precist
anebo ji odnést domi a na oplatku
obohatit misto knizkou, kterou
by rad poslal dal do svéta.

I my jsme chtéli zvelebit naSe
okoli, potésit lidi a jednu takovou
knihobudku jsme vyrobili. Sehna-
li jsme od pana Zmatlika z nedale-
kého Kolina starsi almaru, kterou
jsme nasledné roztezali tak, aby
nam zdstala jen jedna prosklena
¢ast. (Za tento pocin d€kujeme
panu Janu Sykorovi ml.) Poté jsme
Ji privezli do suterénu naSeho
Domova, kde ji pan Frantisek Ste-
cher poctive obrousil, aby ji zbavil
staré¢ho nanosu barvy a laku. Dale
bylo potieba jednotlivé ¢asti natfit
novou barvou a ochrannym lakem.
Opét se této prace ujal pan Franti-
Sek ve spolupréci s panem Lud-
vikem Schwarczingerem, a zaklad
pro knihobudku byl na svéte.

pokracévani na str. 2
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Véazeni ¢tenari,

planovat néjaké akce v této dobé
je velice tezké.

Na jednu stranu vSichni nechceme
zcela potlacit spolecensky a kulturni
Zivot, na druhou stranu se vsichni
strachujeme o zdravi své i svych bliz-
kych.

Véanocni jarmark k Ratajim a Vano-
clim jako takovym uz prosté patfi. Le-
tos jsme pfisli o ten jarni, a co se
ke mné donasi, tak prodejciim
i pravidelnym navstévnikim to chybi.
Jarmark JE naplanovany. Mél by
probéhnout 21. listopadu v 10— 15 h.
Dovoli-li to pocasi, probéhl by na na-
dvofi zamku, mozZna v kombinaci
S jednou Ci dvéma mistnostmi s ome-
zenym poctem stanki a s omezenim
vstupu navstévnikdm... V tuto chvili,
téZko fict.

Zprévy sledujeme vSichni, at' chce-
me nebo ne, protoZe se to na nas vali
ze v8ech stran, z televize, internetu,
radii, novin, COVID-19 je viude, takZe
pokud budete védét, ze 21. listopadu
jsou zakazané trhy, setkavani vice lidi
na jednom misté i venku apod., tak
vam bude jasné, Ze jarmark se neko-
na. Pokud néam to ale situace dovoli,
tak jarmark bude, a ja véfim, ze BUDE!
V souladu se zakonem a veSkerymi
bezpecnostnimi opatienimi, ale bude!

TakZe se s vami tento mésic roz-
lougim slovy, ze se na vés tésim! Ze se
moc t&8im, aZ se potkame u makronek
a skvélé kavy a svaraku, tak jako kaz-
dy ,normalni* pfedvanocni ¢as.

Dévejte na sebe pozor, budte
zdravi a vérte se mnou!

Katerina Kyjonkova

Pro obce Cirkvice, Cestin, Kacov, Ko$ice, Lede¢ko, Nepoméfice, Onomysl, Petrovice I, Podveky, Ra$ovice,

Rataje n. S., Samop$e, Skvriiov, Sobé&sin, Starikovice, Sudéjov, Uhlitské Janovice, UZice, Vaviinec, Zbizuby
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Pokracovani z titulni strany
Stacilo jen pockat, az vSe fadné
zaschne, dokonci se posledni nutné
detaily, jako bylo vylepSeni
a zpevnéni zadni casti skiinky
a ochranna stiiska (za coz d€kuje-
me naSim milym Gdrzbatim — panu
Jitimu Chudobovi a Janu Cihakovi).
Déle se v nasi malé dilni¢ce vyro-
bil novy keramicky uchyt na dvitka,
vylestila se skla, aby bylo vidét,
co ukryvaji tutroby knihobudky,
a zbyvalo uz jen ptedat ji panu Lu-
bosi Jandovi z technickych sluzeb,
ktery ji ve spolupraci se svymi za-
méstnanci ukotvil na pfedem pfi-
chystaném misté a nova barevna

kraska mohla spatfit svétlo svéta.

Uvnitf naleznete nejrizné;jsi
knizni tituly od detektivek, cestopi-
st, autobiografii aZ po romantické
¢tivo a vzdélavaci publikace.

My jsme s vysledkem moc
spokojeni a doufame, ze i Vy bude-
te mit radost, az knihobudku poprvé
oteviete a nahlédnete dovnitf. Sta-
¢i jen vybrat knihu, posadit se
na lavicku, nalistovat pfisluSnou
stranu, hezky se zacist a nechat se

ovivat podzimnim  vétiikem
¢i bezdeécne poslouchat Sumeéni lis-
ta blizkych topold.

Za cely Domov seniort
Mgr. Veronika NesSporova

Cesky den proti rakoving
2020 — Kytickovy den

Liga proti
rakoviné

Ve stiedu 30. zari probéhla v na-
hradnim terminu v naSem mésté
sbirka Cesky den proti rakoviné.
Jednalo se o prodej Zlutych kyti-
¢ek — mésicku lékai'ského, ten-
tokrat se zelenou stuzkou.

Tématem letosni sbirky bylo né-
dorové onemocnéni ledvin a mo-
¢ového méchyie.

Vybrané financni prostiedky bu-
dou pouzity na nadorovou preven-
ci, zlepSeni kvality Zivota onkolo-
gickych  pacientd, vyzkum
a vybaveni onkologickych pra-
covist.

Vzhledem k soucasné situaci
se letos kyticky prodavaly v mést-
ské knihovné KICu a v matetské
Skolce rodi¢im déti. Cena byla
20 korun, ale mnozi si koupili ky-
ticky za mnohem vétsi ¢astky.

Chtéla bych touto cestou podé-
kovat vSem, ktefi se letoSni sbirky
zucCastnili a prispéli jakoukoli
¢astkou. Chtéla bych moc pode-
kovat v§em ucitelkdm z nasi matet-

ské Skolky, ze mi se sbirkou
ochotné pomohly i v této ne moc
veselé dobe. Dékuji, jste skvélé.
Celkova castka, kterou jsme vy-
brali, ¢ini 9.254 K¢
Renata Bartakova
foto llonka Jindrova

Sbirka Cesky den proti rakoviné
probéhla také v Ratajich
nad Sazavou.

Zajemci si mohli kyticky zakou-
pit u ,,nasich holek* v obchod¢.

Dé&kujeme vSem, ktefi se zaslou-
zili o to, ze se tento projekt v nasi
obci realizoval a také vSem, ktefi
ochotné pfispéli. Celkem se v Rata-
jich vybralo 3.044 K¢. Dékujeme.

Katefina Kyjonkova

Po stopach
zmizelych sousedu

Stale probiha sbirka pro realizaci
nauc¢né stezky na piipominku zi-
dovskych obyvatel z Uhlitskych
Janovic.

Ptispivat je mozné
do pokladni¢ek v knihovné
a na pokladné¢ méstského uradu
nebo na transparentni ucet 123-
0760660247/0100, nazev uctu:
,,P0 stopach zmizelych sousedi”.

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi
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Ratajsky Medovnik — 8. ro¢nik

Ratajsky Medovnik — soutéz
v peceni medovnikii — se konala
v sobotu 19. zafi na zamku v Ra-
tajich nad Sazavou jiZ poosmé.

I ptfes neptiznivou zdravotni
situaci se poradatelé rozhodli tuto
jiz tradi¢ni akci usporadat a to tak,
aby vyhovéli predevSim vSem
hygienickym a bezpecnostnim
opatienim. Proto se letos soutéz
presunula do zameckého Senku
a celkem se do soutéze ptihlasilo
12 soutézicich cukraiek a pekarek.
Velkym ptekvapenim byla ucast
4 mladych cukrafek do 21 let,
pro které byla vyhlasena samo-
statnd kategorie Junior, a také ucast
i jednoho muze.

Pro néavstévniky této akce byla
letos pfipravena i jedna novinka,
a to prezentace medovnikl
na velkoploSné obrazovce na na-
dvoii zamku, kde mohli wvidét
po celou dobu akce jeSté nena-
krojené medovniky, a mohli tak
ocenovat kreativitu a dovednosti
jednotlivych cukrafek pii tvarovani
a barevném provedeni medovnikd.

Nékteré medovniky bylo i Skoda
nakrojit.

Tticlenna

odborna  komise

ATYSye;
s ¥

Fozg %

A 45 maminl(b‘, o |

pod vedenim Mgr. Jarmily
Machové, piedsedkyné Ceského
svazu véelait, hodnotila témér dvé
hodiny vSechny medovniky podle
ptfedem danych kritérii, a rozhodné
nemeéla  jednoduchou  tulohu.
Bodové se u jednotlivych me-
dovnik hodnotily napt. vzhled,
tvar, konzistence, sladkost, ofechy,
celkova chut apod.

Po secteni vSech bodu se vi-
tézkou letosni soutéze stala pani
Marie Kubatova, druhé misto ob-
sadila pani Helena Hostova
a na tfetim misté se umistila sle¢na

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi

Sarka Knitlovd, kterd soutéZila
1 v kategorii Junior.

Podékovani patii vSem partne-
rim akce a potadateltim, kterymi
byly Cesky svaz véelaitt ZO Rataje
nad Sazavou a spolek Cesky
Dievorubec, z. s.

Akce se konala v ramci rataj-
ského posviceni (kostel sv. Matou-
Se), a jiz nyni se té€Sime na jeji dalsi
pokracovani, bude urcité¢ opét
sladké.

Ing. Jifi Vorlicek, Petra Bohat-

cova, DiS., Zdenka Knitlova
foto Milan Machacek
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Odpoledne v trampské spoleCnosti

V prubéhu poslednich tydni
jsme zazili hned nékolik milych
setkani, ktera nas vytrhla z po-
nurych mySlenek, avS§ak bylo
jedno, které v nas rezonuje jesté
dnes. Po delSi odluce nas opét
prijel navstivit optimisticky, vzdy
dobre naladény, usmévavy a neu-
navitelny Jiri Klecka, ktery se ja-
kozto samouk naudil hrat
na Kytaru tak bravurné, Ze déla
radost nejen svému okoli, ale
v soucasné dobé i nam.

Rozhodli jsme se totiz, Ze si
s na$imi seniory udélame taborak.
Pripravili jsme bufty, hoicici, chle-
ba, pivo a pfemysleli jsme, co nam
kromé¢ zapaleni ohné jeste chybi.
Aha, uz vime! Byli jsme pouceni,
ze ,fajrak bez kejtry* nemuze byt
plnohodnotnym fajrakem, a tak
jsme nelenili, zvedli telefon a zavo-
lali pravé panu Jifimu, ktery nas ani
tentokrat nenechal ve Stychu: sbalil
svoji Sestistrunnou kolegyni a jal se
nas zbavovat pocinajici podzimni
melancholie.
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Hned v prvnich minutach pot¢,
co nepostradatelny ucastnik prvni-
ho podzimniho setkani dosedl, bylo
ziejmé, ze jsme udélali dobte, kdyz
jsme ho povolali mezi nas!

V okamziku, kdy se ozval uvodni
akord a za nim nasledoval dalsi
a dalsi, doprovazen barytonem pa-
na Jifiho, uz nebylo pochyb, ze ta-
borak si uzijeme, nebot’ atmosféra
byla skute¢né uzasna.

Pivo teklo proudem, buity
se dozlatova opékaly, a jakmile
se rozkrajené konce rozeviely na-
tolik, Ze pifipominaly chapadla
chobotnice, servirovaly  se
na topince s hoi¢ici 1 tém seniortim,
ktefi se na zacatku taboraku vehe-
mentné branili, vykukujice pfi tom
z oken, ze v tomhle pocasi ven roz-
hodné neptjdou, a kdyby ptece jen
nahodou ven §li, toho mastného
buita stejné nechtéji, nebot’ by jim
rozhazel metabolické hodnoty (na-
konec si §li s radosti pridat).

Cas plynul rychleji, nez jsme
si ptali. Z hromady uzenin zistaly
nakonec jen mastné sacky, pivo
zmizelo o poznani diiv, nebot’ jsme
se bali, aby mu nespadla péna,
avSak vydrzeli jsme takto pospolu
sed¢t, zpivat jednu trampskou ,,hi-
tovku® za druhou a uzivat si bla-
zeného pocitu plného bficha takika
celé odpoledne, i kdyz uz davno
nebylo co jist ani pit.
A kdybychom pana Jitiho pied ve-
cefl nezastavili, mozna byste ho
mohli slySet vyhravat jesté dnes.

Za cely Domov senioril

Mgr. Veronika NeSporova

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi
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Bezpelné na cesté 5

V sobotu 19. Fijna 2020 se v Uhlii-
skych Janovicich uskutec¢nila bez-
pecnostné-preventivni akce s na-
zvem Bezpe¢né na cesté S.

Pocasi oproti minulym letim ko-
necné pialo a seslo se kolem 80 sou-
tézicich. V mnoha rozmanitych dis-
ciplinach si déti vyzkousely znalosti
nejen z dopravni vychovy, ale na-
ptiklad i z prvni pomoci.

Na startu kazdy dostal latkovy
pytlicek, reflexni prvek, soutézni kar-
tu na 12 stanovist, piticko a susenku.
Po nasbirani vSech razitek déti obdr-
zely medaili a mohly si vybrat
z mnoha cen. Program byl zpestien
vystoupenim mazoretek a zdsahem
jednotky SDH Uhlitské Janovice.

Zajem vetejnosti nas 1 pies sou-
Casnou situaci mile potésil a radi
bychom v této zafijové tradici
spole¢n¢ s SDH Uhlifské Janovice
pokracovali i v dalSich letech.

Sovicka Maxik

Dékuji tém, ktefi ndm na stanovis-
tich pomahali, a také nasim sponzo-
ram v ¢ele s méstem Uhl. Janovice.

Za organizacni tym

Mgr. Petra Prochazkova

Jedna se o stimula¢ni program
pro piedskolaky a déti s odloZenou
Skolni dochazkou. Tento program
zastituje Zékladni Skola Uhlitské
Janovice a jsou do n¢&j zapojeny dé-
ti z MS Vavfinec (pani feditelka
Bohumila Strnadova) a MS Uhli-
ské Janovice (pani feditelka Zuza-
na Gruszovd). Kurz je finan¢né
podpoten z projektu Eduzmény —
Fond pro Kutnohorsko. Déti
na kurz dochazi s rodicem 1x tydné
a rodice se zde pod vedenim lek-
torky uci ditéti naslouchat, uci se
respektovat jeho potieby a uvé-
doméle jej rozvijet. Dtlezity je las-
kavy ptistup, avSak i dislednost pii
dodrzovani popsanych postupt,
pravidelnost a systemati¢nost. Zpu-
sob vedeni a pristupu ze strany
dospélého a také zplisob komu-
nikace jsou podminkou uspéchu.
Diraz je kladen na celkovy rozvoj
pohotovosti v mysleni a feci.

Celkem b&Zi 4 kurzy (2na ZS UJ a
2 na MS Vavfinec) po 5 — 6 détech.
Kazdy tyden jsou nové ukoly, kte-
ré si déti na lekci zkusi, rodi¢e jsou
zauCeni a doma pak s ditétem
po dobu 5 dni na zadanych tukolech
pracuji. Program je rozdélen
do jednotlivych blokt, v nichz jsou
opakujici se ukoly nasledovn sesta-
veny:

1. cast motoricka obsahuje
cviky na posileni dychani, moto-
riky a motorické koordinace.

2. ¢ast nacvik grafomotorickych
dovednosti prostfednictvim pra-
covnich listhi se zaméfenim
na uchop psaci potieby, vedeni ci-
leného pohybu ruky ve sméru
psani, uvolnéni velkych kloubi
k psani.

3. ¢ast obsahuje ¢innosti zame-
fené na percepéni rozvoj v oblasti
zrakové 1 sluchové.

Déti na zacatku kurzu dostaly

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi

desky na zakladani materialt, spe-
cidlni psaci pomicky a denicek
na zaznamenavani pokrokti. Za od-
ménu sbiraji do svych denicku
samolepky a razitka. Soucasna
situace nam sice vse zkomplikova-
la, ale véfime, Ze se vSe vrati
do zajetych koleji a budeme se za-
se spolecn¢ setkavat.

Tym Maxik se sklada z prosko-
lenych lektorek: PhDr. Jana Nova-
kova, PhD., Mgr. Petra Prochaz-
kova, Radka Roubickova,

Bohumila Strnadova.
Mgr. Petra Prochazkova
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Jednou skautem, navzdy skautem...

Za gariZemi, na husto vystavény-
mi tak, Ze kdyby se probouraly,
dalo by se v nich tancit, a dost
mozna jeSté dal, stoji podlouhla
chati¢ka. Na prvni pohled je zce-
la obycejna, ale jakmile se k ni
priblizite o néco bliz, za¢nou
se tam dit podivuhodné véci.

Byla sobota, 3. fijna, slunce svi-
tilo, kaluze vysychaly, a proto nic
nebranilo tomu, pustit se do pa-
radnich radovanek. Prvni fijnova so-
bota byla totiz jedna z téch speci-
alnich dna, ktery si zaslouzi
samostatnou kroniku, protoZe foto-
grafii ten den vzniklo opravdu
mnoho a je na co vzpominat. Slavi-
lo se vyznamné jubileum — 30 let
od zaloZeni skautského stiediska Ja-
na Rohace z Dubé a na Sioné&, zde
v Uhliiskych Janovicich.

Od réna bylo kolem klubovny
nalezit¢ zivo. Uprostied zahrady
vznikal taborak, jez kazdoro¢né
symbolizuje zakonceni skautskych
tabord, které se jiz fadu let ode-
hravaji v kouzelném udoli malebné
vesni¢ky zvané Losiny.

Béhem chvile zde, za pomoci
starSich skautt, vyrostlo také indi-
anské typi plné kronik naplnénych
vzpominkami na poslednich tficet

let existence organizace. Dale také
lanova sit’, upoutana mezi stromy,
pro odvazné horolezce a horolez-
kyné. Opodal se tycily stany lakaji-
ci vSechny tvofive rucicky, které se
mohly zapojit do kreativnich
¢innosti a vytvorit si tak na tento
den origindlni vzpominku v podo-
bé barevného kaminku, latkové tas-
ky s vlastnim vzorem a dokonce
i loutku z barevného papiru.

Své nezastupitelné misto v za-
hradé méla i oblibena ¢ajovna plna
bylinnych lektvarii v§ech omam-
nych vini, barev a chuti. Také ne-
sm¢l chybét medveéd Balu, dievéna
kladina urcena na souboj, koutek
pro soutéz v uzlovani a v neposledni
fad¢ fotokoutek umistény v krasném
zeleném zatisi, ktery nabizel
moznost, za pomoci polaroidu
zvé&Cnit aktudlni naladu ptichazeji-
cich navstévnikad. A ze jich skute¢né
pfislo dost, vSak za 30 let fungovani
janovického jundka se zde vystii-
dalo ptes 500 ¢lend.

Dort nachystany, buity nakra-
jené, ¢aj uvareny, nasténky s foto-
grafiemi vSech druZin, které stiedis-
kem prosly vyvésené — nic nebranilo
tomu, oficidln¢ zahajit oslavy,
oteviit pomysiné dvefe a uz se jen

tésit z reakci kamaradda, ktefi s va-
mi na letnich taborech sdileli stan,
délali skautské vedouci, praktikan-
ty, kuchafre, zdravotniky,
dobrovolniky a vy jste je nevidéli
celé dvé dekady, a ted’ si jen marné
vybavujete, jak, Ze se to jmenuji,
kdyz jim nikdo nefekne jinak,
nez ,,Parez.

Sobotni den byl skutecné vy-
dafeny, plny vzpominek starych,
uschovanych mezi listy kronik, ale
také vytvareni téch novych, nad kte-
rymi si pfi dal§im jubileu s ismé-
vem povzdechnete — jak ten Cas leti.

Pfipominkou, na toto setkani bu-
de nejen pamétni listina Citajici pres
150 jmen, ale také strom, ktery byl
slavnostné zasazen jako vzpominka
na zakladajiciho ¢lena janovického
stiediska pana Vladimira Prokese,
kterého vSichni znali pod piez-
divkou ,,Jasan‘ a kterému vdécime
za to, ze se pred tficeti lety rozhodl
pravé pro skauting, a ne tfeba
pro fotbal, i kdyz véfim, ze ho né-
jaci kamaradi s usklebkem lanafili,
at’ si s nimi jde radsi zacutat, nez se
motit se Skotovym uzlem.

Za celé¢ stiedisko Jana Rohace
z Dubé a na Sioné

Mgr. Veronika NeSporova

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi
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Krasobruslarsky klub BeneSov privezl
ze svych 1. zavodii historickou medaili

Moc radi bychom vam na téchto
strankach sdélili, co nového se uda-
lo ve sportu a jaké dalsi uspéchy nas
mikroregion zaznamenal, ale bohu-
zel. Vzhledem k aktudlni situaci
maji veskeré sporty cervenou. Jsou
ale udalosti, které se naSeho mikro-
regionu tykaji a v dobg, kdy se udé-
ly, jsme o nich nevédéli. Mame te-
dy 1idedlni pfilezitost je ted
pfipomenout. O hezkych vécech se,
myslim, mlze psat kdykoli,
a v téhle neveselé dob¢ to plati
dvojnasob.

Manzelé Coubalovi z Ledecka
zalozili v BeneSove krasobruslaisky
klub pro déti. Letos v bfeznu, jesté
pied prvni vlnou epidemie, s détmi
vyjeli na zavody na zimni stadion
do Veseli nad Luznici - Luznické
ostii 2020.

Pro krasobruslafsky klub Bene-
Sov to byl historicky prvni zavod.
A vrétil se s medaili! ,, Reprezenta-
ci mesta BeneSov jsme brali zcela
vazné, kdyz jsme na zavody vypravi-
li t7i nase nejmladsi zavodniky, kte-
7 se dlouhodobe pripravovali
na zimnim stadionu Benesov, “ fekl

Petr Coubal, potedseda klubu. Do-
posud nejvetsi uspéch benesovské-
ho krasobruslaiského klubu a histo-
ricky prvni medaili ze zavodu
ptivezl v kategorii ,,Pfipravka mi-
ni“ Daniel Coubal, ktery svou
jizdou s povinnymi prvky okouzlil
porotu a umistil se na krasném
3. misté.

., V té samé kategorii nase dalsi
zavodnice Ester Zamostnd zaujala
krasnou 7. pricku, kdy za sebou oba
nasi sverenci nechali zdavodniky
z véhlasnych klubii jako je BK Ces-
ké Budéjovice, Kraso HC Tabor,
Dukla Jihlava mladez, ¢i krasobrus-
larsky oddil Pelhiimov a domaci
Lokomotiva Veseli nad LuZnici.
V kategorii ,, Pripravka B mladsi*
zajela nase treti reprezentantka Vik-
torie Coubalova hezkou a vy-
rovnanou jizdu bez velkych chyb.
Z celkového poctu 23 zavodnikii se
v konkurenci zavodnikii z tymu jako
je Dukla Jihlava, Krasobruslarsky
klub Sobéslav, Bruslaisky kiub Ces-
ke Budejovice, nebo Krasobruslar-
sky klub Plzen neztratila a obsadi-
la opravdu krdasnou 14. pricku.

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi

Nasi svérenci se na prvni zavod
sezony dlouhodobé pripravovali
pod vedenim trenérek Aniky Kouko-
lové, Kateriny Lukaskové a Petry
Dvorakové. Extra tréninkové porce
si po domluvé s Meéstskymi spor-
tovnimi zarizenimi BeneSov zd-
vodnici pridavali 2x tydné v brzkych
rannich hodinach od 5.30 do 6.20
na Zimnim stadionu BeneSov.
tecné MSZ, konkrétné panu Luka-
covi podékovat.

A brzké vstavani a trénovani
se vyplatilo! V konkurenci klubii
s daleko vetsi a delsi krasobruslar-
skou historii jsme se neztratili
a krasné umisteni vSech nasich sve-
rencti nam dava prislib k tomu,
abychom dokazali, Ze krasobrusleni
v Benesove je sport, se kterym
se musi pocitat a dokdazeme v tom-
to sportu délat i velké vysledky.

Gratulujeme do  Ledecka
ke skvélym vysledkiim a piejeme,
az to situace zase dovoli, mnoho
dalsich uspéchd.

Petr Coubal,
Katefina Kyjonkova

7 |
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s J Pohrebni sluzba
A2 ¥ PROPUJICUIE SORUZENI

POHREBNICTVI CR . Jerabek spol. s r.o.

P
Uhlirské Janovice

Hasi¢ska 521, budova uradu prace

Provozni doba: po —pa 8:30 — 15:30

Tel.: 326 722 945, nonstop prevoz zesnulych 602 123 503

Web: www.pohrbyjerabek.cz, email: pohrbyuhljan@seznam.cz

* dustoné smutecni rozlouceni v obfadnich sinich,
kostelich, z domu smutku po celé CR,
* rozlouceni v rodinném kruhu v pietni mistnosti pro max 8 osob,
* kremaci 1 uloZeni do hrobu nebo hrobky,
* hudbu reprodukovanou 1 Zivou (kvartet nebo kapelu),
* 21 druhu rakvi v hodnotach od 3.425.- do 39.100.-,
* fecénika pro obcanské 1 knéze pro cirkevni rozlouceni,
* zajistime autobus pro smutec¢ni hosty, kvalitni kvétinovou vazbu,
* vykop hrobu 1 otevieni hrobek, rozptyl popela na rozptylovych louckach,
* kamenicke prace, zhotoveni napisovych desek a pomnika, prodej hibitovnich doplrik,
* v nutnych pfipadech (napf. imobilita) sjedname pohieb u Vas,
* pomoc pi1 vyfizovani umrtniho listu a podobné,
* moznost platby kartou Visa, Visa electron, MasterCard, Maestro, JCB a Diners Club.
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KAMENICTVI
8

+ Bohaté zkusenosti v pohfebnictvi a hrobnictvi + kompletni zaijisténi pohFbu po celé CR, civilni,
cirkevni i z domu smutku * prevozy do i ze zahranici * nova obradni sii v Sazave  vzorkova prodejna hrobi
a hibitovnich doplikii v UhliFskych Janovicich * veSkeré kamenicke a hrobnicke prace
» kopani hrobi * otevieni hrobky * oprava hrobi a hrobek « vystavba novyich hrobek * exhumace * ukladani uren
* ysypy a rozptyly * zhotoveni fotografii na hrob * prodej obalti na urny * prodej vaz a svitilen * pamatecni sklo
GG T

Tel.: 602 887 108 e-mail:
www.kadernicemarie.cz  kadernicemarie@seznam.cz

nonstop prevoz zemrelych PROVOZNi DOBA
PONDELI AZ PATEK

tel.: 773 315 008 ] 9.00- 15.30 hod.

Sdzava 603 895 250 Uhl. Janovice

Skldarskd 269 Jungmanova ul.,

: 285 06 Sdzava www.pohrbysazava.cz 285 04 Uhl. Janovice
%‘Tﬁ@ p y (proti hrbitovu) @%j

(proti Tescu)
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wSamet“ a rozdélena spoleCnost

Sedmnacty listopad je spjaty s fa-
dou vyznamnych udalosti dvaca-
tého stoleti. V poslednich letech je
vSak nejvice oslavovan jako den,
kdy odstartovala Sametova revolu-
ce. Ta pfinesla fadu zmén. Je to
udalost, ktera je stale v zivé pame-
ti vétSiny obcCanil nasi zemé. Patii
tedy do d¢jin, které zijeme, a kazdy
si tuto udalost pamatuje jinak
a 1 nazory se ruzni. Jsou lidé, kteti
lici listopadové udalosti zptisobem,
za ktery by se nemuseli stydé€t ani
antiCti dramatici. Patfi mezi né na-
piiklad tehdejsi studentsti vadci,
ktefi se vSak sami obcCas nejsou
schopni ve vykladu téchto udalosti
shodnout. N¢kdy to vypada, jako by
jen oni méli mit monopol na vyklad
revolucnich udalosti.

Jelikoz od ,,Sametu® uplynulo
tficet jedna let, bylo by dobré tro-
chu bilancovat.

Sametova revoluce ukoncila Ctyfi-
cetileté obdobi, kdy nasi zemi fidila
vyhradné Komunisticka strana.

Odsoudit pausalné celé Ctytice-
tilet¢ obdobi jako ,,dobu temna‘“
by bylo pfili§ zjednodusujici. I ce-
Iy komunisticky rezim se v pribé-
hu ¢asu proménoval a vyvijel. Tem-
né obdobi padesatych let vysttidalo
postupné uvoliiovani let Sedesatych
a tyto byly zase vystfidany norma-
lizaci. Nesmime zapominat, Ze
na stav komunistického rezimu meé-
ly vliv i mezinarodni vztahy USA
a SSSR jako dvou supervelmoci.

Je pravdépodobné, ze v roce
1989 si skute¢né vrcholni pied-
stavitelé KSC pripadali jako , kil
v ploté*.

Gorbacovova perestrojka
v SSSR siln¢ ménila zazité poradky
uvnitt vychodniho bloku a vedeni
KSC uz nebylo schopné na tuto

situaci adekvatné reagovat. Nelze
se tvarit, ze rezim m¢l v§e pevné
v rukou a CSSR byla oazou
prosperity. Do realizace potiebnych
zmén se vedeni KSC piilig nechtg-
lo a chybély i potifebné kadry a za-
pal pro véc. Demonstrace proti
situaci v zemi provazely prakticky
cely rok 1989. Zasah bezpecnost-
nich slozek proti studentlim 17. lis-
topadu odstartoval dalsi protesty,
které vladu KSC strhly. Novym po-
litickym hnutim, které mélo zajistit
piechod od totality k demokracii,
bylo Obcanské forum. Vzepéti ob-
Canské spolecnosti bylo opravdu
neskutecné. Vetejné se debatovalo
o demokracii, lidskych pravech,
pravnim staté atd. VSichni ocekava-
li novy zacatek a s nad¢ji hledéli
do budoucnosti. Predstavy lidi
o tom, jak by novy systém m¢l vy-
padat, se zfejm¢ dost lisily. Nema-
la ¢ast spolecnosti kvitovala navrat
Alexandra Dubceka do vrcholné
politiky a domnivala se, ze novy
systém navaze na reformy Prazské-
ho jara. Alespoii na pocatku
se nova politickda reprezentace pro
tuto cestu vyslovovala a ujistovala
spolecnost, ze se republika nevyda
cestou kapitalismu. Postupné zacaly
vznikat rizné koncepce a bylo sta-
Diky naristajicim neshodam nebylo
mozné tuto platformu udrZet a do-
Slo k jejimu rozpadu. Na troskach
OF vznikly nastupnické politické
strany. Novy rozhérany politicky
systém Ceskoslovensko neuneslo
a od prvniho ledna 1993 tu mame
dvé samostatné republiky. Deva-
desata léta se nesla ve znameni bu-
dovani kapitalismu a rozhodné
nelze fict, Ze by to bylo obdobi za-
lité sluncem. Rada lidi ma pro toto

obdobi zazity pojem ,,divoké deva-
desatky*, jejichz plody vsak sklizi-
me dnes v roce 2020. Neni zadnym
tajemstvim, Ze nase spolecnost
je siln€ rozdélena na dva tadbory
a odpovédnost za tuto situaci
svaluje jedna strana na druhou.
Nikdo nechce ustoupit, a co je pod-
statn¢jsi, oba tabory odmitaji vést
diskusi a jsou presveédceni, ze jen
oni maji pravdu. Polozme si vSak
otazku, pro¢ jsme do této situace
skute¢nosti, které nikdo nechce po-
jmenovat?

Tricet let slychame plamenné
projevy o demokracii, pravnim sta-
té, pravdé¢ a lasce a dalSich
hodnotach. Zaklinala se jimi kazda
strana a kazdé hnuti, které
se uchazelo o ptizen lidi. VSichni
slibovali mozné i nemozné a opa-
kuje se to uz tak dlouho, ze znacna
¢ast spole€nosti je unavena a zne-
chucena. Jmenovanym idedlim
a hodnotam uz mnoho lidi nevéfi,
nebot’ kazdy, kdo duvéru lidi
ve volbach ziskal, zklamal a ne-
ziidka odeSel s ostudou. Pied vol-
bami kazdy prezentuje svou skveé-
lou vizi budoucnosti, ale vysledky
se nedostavuji. Polistopadové poli-
ticka garnitura se hrd¢ hlasila
k odkazu Masarykovského Cesko-
slovenska, ale jaksi zapomnéla fict,
ze ne vSechno bylo za prvni repub-
liky idealni a ze i kapitalismus ma
své limity a uskali. Hrd€ jsme se
vraceli do lina zapadu a do ,,svéta®
jsme §li opé€t s naivitou.

Rada lidi jen t&zko rozdychava
fakt, Ze jsme zcela vyklidili pozice
na vychodnich trzich, kde mély nase
podniky odbytist¢ a zapadni
spolecnosti nas velice rychle nahra-
dily.

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi
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Z HISTORIE/TIPY NA DLOUHE VECERY

Socialisticky pramysl nebyl
v perfektnim stavu, ale naSe podniky
dokazaly vyrabét Siroky sortiment,
ktery byl vyvazen do celého svéta.
Najednou jsme byli svédky toho, jak
se likvidoval podnik za podnikem,
anebo prechazely do cizich rukou.
S vidinou kratkodobého zisku jsme
prodavali podniky, které byly ,,ro-
dinnym stfibrem™ nebo jsme se
zbavovali klicové infrastruktury.
Kvuli témto neuvazenym krokiim
jsou vyvadény obrovské penize
z republiky. Pokud nékdo na tuto
skute¢nost upozornoval, okamzité
byla vytaZena hrozba komunistické
diktatury, ktera dlouhodobé ptisobi-
la jako vystrazny trojtihelnik. Dnes
to vSak pusobi pro fadu lidi smésné.
Spousta lidi si je ochotna pftiznat,
ze po revoluci se k veslu dostali i li-
dé, ktefi prosté cestou do OF za-
hodili rudou knizku a méli velice

cennou devizu, kterou byly informa-
ce.

Novy rezim rezignoval i na po-
travinovou sobéstacnost a Siroce
se razilo heslo ,,vSechno doveze-
me*. Dusledky téchto krokt vsak
nasi predstavitelé¢ nedomysleli a po-
tykame se s nimi dnes.

Navic 1 tficet let od ,,sametu‘
vstavaji novi bojovnici proti komu-
nismu a vykladaji minulost svéraz-
nym zpusobem, ze i pamétnici
si pokladaji otazky ,Kde jsem
to vlastné zil? Pamatuju si to
spravné?* Pro fadu téchto bojovni-
ki je ¢clovek, ktery aktivné proti ko-
munismu nebojoval, zbabélec nebo
hife kolaborant. Zatimco predstavi-
telé disentu jsou na ohromném pie-
destalu a jsou nedotknutelni. Tento
pfistup je vSak druhym extrémem.

V kazdé dobé platilo, ze stavaji-
ci generace chtéla pfedat zemi svym

Co nového v knihovné?

détem v co nejlepsim stavu. Gene-
race nasich rodic¢i a prarodic¢ii pra-
covala pro tento stat a vytvarela
hodnoty a zdzemi. Je nutné si uveé-
domit, ze po druhé svétové valce
to skutecné nebylo jednoduché a li-
dé pracovali s védomim, ze pro své
déti a pro svou zem musi ud¢lat
maximum. Nyni vS§ak my stojime
pied otazkou, co tu ziistane po nas
a co nasi zemi a naSim potomkim
predame my. Ta otazka je o to pal-
Civejsi, kdyz si uvédomime,
co v tomto roce prozivame.
Tézkych obdobi jsme v minulosti
prozili celou fadu a Celili jsme nej-
ruznéjSim hrozbam, ale dokazali
jsme je vSechny zvladnout a pte-
ckat. Neztracejme dvéru v nasi ze-
mi, sami v sebe a nase schopnosti
a dovednosti a nenechme se ni¢im
a nikym zlomit.

Jakub Michalek

Meéstska knihovna Uhlirské
Janovice informuje na adrese
www.uhlirskejanovice.cz/knihov-
na o novinkach v knihovnim fon-
du. PrinaSime z nich vybér,
ve kterém moZna najdete
tu pravou knihu pro listopadové

velery i vy.

Evien Boclek - Aristokratka
u kralovského dvora

Jiz paty dil série mimotradné
uspésnych humoristickych romant
0 "posledni aristokratce".

Miroslav Macek - Saturnin za-
sahuje

Legendéarni sluha Saturnin je
zpatky — a pojede lyzovat!
Do malebného prostredi Orlickych
hor se vyda v doprovodu vécné ne-
snesitelné tety Katetiny, jejiho ne-
otesan¢ho synka Milouse, sarkas-
tického doktora Vlacha i laskavého
dédecka, ktery nosi po kapsach ne-
vycerpatelnou zasobu povedenych
historek.

Vlastimil Vondruska - Krist'a-
lovy Kkli¢ ITI. Jarmareé¢nik
Dédicové Ignace Hefmana piijdou

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi

o Falknovskou hut’, kterou ziska
Leopoldova byvalad snoubenka Hil-
degarda, jejimz hlavnim cilem je
pomstit se rodu Hefmand. Ignacovi
vnuci tak musi ¢elit nejen jejim in-
trikam, ale 1 hospodaiskym poti-
zim, které s sebou nese novy styl
manufakturnitho podnikani. Klid
neni ani v zemi, nebot’ cisar Karel
nema muzského dédice a rodu,
ktery po staleti vladl ve stiedni Ev-
ropé, hrozi ztrata moci...

Petr Sabach - Dobie zaSitej frajer
Vybor toho nejlepsiho z Sabachova
dila ptipravili spisovatelé Emil Ha-
kl a Vaclav Kahuda, pfedmluvu
napsal Zden¢k Svérak. Kniha ob-
sahuje 1 dvé dosud nepublikované
povidky.
Katefina Kyjonkova
-martinus.cz-
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Online vyuka ocima ucitelil - vzajemna
podpora a vyssi zapojeni rodicu

Tiskova zprdva, Praha, 8. Fijna 2020
Piechod na online vyuku - velmi
sklonované téma, které v soucasné
dob¢ fesi fteditelé ceskych za-
kladnich a stfednich $kol. Jak jej ale
vnimaji ucitelé? 58 % jich uvadi, ze
skoncit s prezencni vyukou a najet
na vyuku na dalku pro né bylo bé-
hem jarni vlny epidemie vcelku
snadné, vice Casu jim zabirala pii-
prava na hodiny. S tou si ¢asto vza-
jemné pomahali a vlastni vypra-
cované podklady sdileli s ostatnimi.
Vyplyva to z priazkumu, ktery mezi
vice nez tfemi stovkami uciteld
z Kutnohorska, Prahy 11 a ze skol
zapojenych do celorepublikového
projektu podpory podnikavosti
v dalsich krajich provedla na zacat-
ku 1éta SCHOLA EMPIRICA.
Prvni zajimavou zpravou je, ze
ucitelé se v této nové situaci vza-
jemné podporovali. 96 % z nich
uvedlo, ze alespon jednou se svymi
kolegy konzultovali, jaké néstroje
pro online vyuku vyuzit. Sdileli
mezi sebou také materialy k vyuce,
alesponi jednou tak ucinilo 84 %
z nich, 87 % pak vyuzivalo materia-
ly vytvotené jinymi uciteli a 30 % ty
své aktivné nahravalo na vetejna fo-
ra. 80 % ucitell také poskytovalo

podporu svym kolegtim.

,, Pomérneé odlisné regiony jako
Kutnohorsko a dominantné sidlistni
Praha 11 mély velmi podobné vy-
sledky témer ve vsech zkoumanych
oblastech. Ucitelé se shoduji, Ze
Skoly by mely mit jednotny system
vyuky na dalku. Idealni velikost sku-
piny deti pro hodinu realizovanou
prostrednictvi videokonference je
podle nich priblizné 11 deti. To by
bylo mozné dosdhnout rozdelenim
tridy na mensi skupiny podobné ja-
ko pri vuce jazykii a zaroven zkra-
cenim trvani  videokonference.
Podobne postupuji  nékteré skoly
napriklad ve Velké Britanii,” tekl
Marek Havrda, spoluzakladatel or-
ganizace SCHOLA EMPIRICA.

Po ¢em ucitelé volaji, je zpétna
vazba na svijj zplsob vedeni distan¢ni
vyuky. Tu by ocenilo 65 % do-
tazanych. Vcelku spokojeni naopak
jsou s metodickou podporou (82 %
dotazanych) i s technickou podporou
(72 %), kterou jim jejich skoly posky-
tuji. A chtéji se také dale ucit a
zdokonalovat ve svych dovednostech
vedeni vyuky online. 73 % do-
tazanych uciteld by uvitalo dalsi
moznosti vzdélavani v této oblasti.

,,Rozhovory s uciteli

na Kutnohorsku nam ukazuji, Ze
metodicka podpora je néco, za co
Jjsou ucitelé opravdu radi. V ramci
aktivit Eduzmeény proto chceme
predstavit  metodicka  centra
pro ucitele z materskych i za-
kladnich Skol. A jednim z témat, kte-
rému se budeme urcité vénovat, bu-
de i podpora v distancni vyuce,”
fekl Zdenck Slejska, teditel Na-
da¢niho fondu Eduzména.

Naprosta vétsina uciteld (82 %)
komunikovala v dob& karantény
s rodici Castéji, nez v bézném rezi-
mu - rodie se totiz v obdobi
uzavienych $kol stali pro ucitele
partnery, s jejichz pomoci vzde-
lavani déti probihalo.

Pii samotné vyuce pak ucitelé
nejcastéji sahali k individualnim
vzdalenym konzultacim se zaky,
kter¢ alespon jednou uskutecnilo 87
% dotazanych. Popularni byla také
ptiprava prezentaci pro déti (68 %) a
zadavani tkold v malych skupinach
(53 %). Naproti tomu relativné mala
¢ast respondentli se rozhodla pro
nataceni video vzkazi se zadavanim
ukoli (30 %) nebo nataceni vlast-
nich videi s vykladem (33 %).

Tomas Lebeda
redakcné upraveno

Dejte odpadu jesté sanci. Tridte!

]

VYUZIJTE NADOBY NA TRIDENY ODPAD!

0,5 kg starého skla

nova lahev

50 PET lahvi

fleecova bunda

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi
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Strach a osamoceni v zarmutku,
vyrovnani se smrti blizkého — v ob-
dobi truchleni nemusite byt sami

Domaci hospic Srdcem v Koliné
po pozastaveni specializované
zdravotni péce piipravuje kroky
k jejimu opétovnému poskytovani
lidem nevylécitelné nemocnym
a v posledni fazi zivota. Pokud
nam dovoli vladni natizeni spo-
jené s COVID — 19 a epidemiolo-
gické podminky, radi bychom
jesté v letoSnim roce chtéli po-
skytnout komplexni sluzby vob-
dobném rezimu 24 hodin, 7 dni
v tydnu, v Koliné a v dojezdové
vzdalenosti do 30 km.

Hledame proto spolupraci s 1é-
katkou ¢i lékafem se zdjmem
o paliativni medicinu, do tymu ta-
ké hledame samostatnou vseo-
becnou sestru, které dava smysl,
aby lidé¢ zili distojné doma,
1 kdyZz jsou tézce nemocni, ktera
se neboji cestovani s autem a od-
povednosti a ma rada osobni svo-
bodu v praci. Kterd se po tézké
praci s ndmi zasméje a bude vé-
deét, Zze jeji prace ma smysl
a hlubsi presah.

Dle dohody nabizime hlavni
pracovni pomér, nebo CasteCny
tivazek, DPP, DPC. Zavolejte
nam, nebo napiste a zjistime, jest-
li jsme naladéni na stejnou vinu.

Domaci hospic Srdcem je za-
fazen do krajské sit¢ poskytovate-
It socialnich sluzeb, nabizime
proto vyuziti bezplatnych sluzeb
hospicové poradny - odborné so-
cialni poradenstvi a poradenstvi
pro pozustalé. Nabizime proto
v§em obc¢anlim pomoc a veskeré
informace k ptispévku na péci,
dlouhodobé osetfovné, pozista-

lostnich davkach, afednich za-
lezitosti v souvislosti s umrtim
blizkého clov&ka. Poradenstvi
v oblasti kompenzac¢nich pom-
cek a edukace k jejimu pouzivani.
Nedilnou soucasti je i psychicka
pomoc a podpora na piipravu do-
by pted nebo po umrti — osobni
doklady, obleceni pro zemfel¢ho,
parte a rozlouceni.

Ochotné a radi vdm pomtizeme
pii feSeni problémi v komunikaci
v roding, konfliktech a vzajemné
podpofte. Strach a nejistota v na-
stal¢ situaci, obavy z osaméni,
nové zivotni role, obavy z bu-
doucnosti, vyrovnani se se ztratou
blizkého, obdobim zarmutku jako
soucast truchleni.

Hospicovéa poradna je pro vas
dispozici ambulantné v pondé¢li
9 — 12, v ttery 16 — 17
na kontaktnim mist¢ v budové
Polikliniky, 1. patro, Smetanova
764, Kolin. Ostatni dny po telefo-
nické dohodé¢.

Poradenstvi je poskytovano
i terénné, v domacim prostiedi
v utery 17 — 18, ostatni dny po te-
lefonické dohode.

Hospicova poradna je urcena
pro obcany Kolinského regionu
a je zdarma.

Telefonicky kontakt: 775 031
332

Internetova poradna — infor-
macni portal pro nemocné, pecu-
jici a pozlstalé: www.umirani.cz

www.hospic-kolin.cz email:
info@hospic-kolin.cz ~ mobilni
tel.: 775 031 332
Ing. Dagmar Ruferova, feditelka

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi

Dne 31. fijna 2020 by se doZil 95 let
nas milovany tatinek, dédecek
Zdenék Buchar. Stéle s laskou na
néj vzpominaji dcera Mirka s rodinou
a syn Zdenék s rodinou. Kdo jste ho
méli radi, vzpomefite na néj s nami.

Dne 15. listopadu 2020 to bude jiz 25
let, co nas navzdy opustil klempif pan
Antonin Hanél z Podvek. Kdo jste ho
znali a méli radi, vzpomerite s nami.
S laskou vzpomina rodina. V nasich
srdcich jsi stale s nami.

Dne 25. listopadu 2020 uplynou dva
roky od umrti pana Miloslava Holecka
z Uhlifskych Janovic.

Dékujeme vSem, ktefi na ného
vzpominaji. ManZelka Zdena s rodinou.




POZVANKY
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Uhlifské Janovice

cerven - prosinec 2020

kazda posledni sobota v mésici

»1rhy na namesti*“

Dle aktualnich moznosti budou probihat trhy trhy na namésti
v Uhlifskych Janovicich - dle zvyku, vZdy posledni sobotu
v mésici. Posledni letosni trhy by mély prob&éhnout 19.
prosince.

Uhlifské Janovice

1. listopadu 2020 od 14:00

»Fotbalovy zapas“

Fotbalovy klub Uhlifské Janovice zve na z&pas Uhlifské
Janovice "B" - Miskovice, 11. kolo IlI. tfidy.

Cestin

20. listopadu 2020, od 14.00 do vecera

a 21. listopadu 2020, od 9.00 do vecera
,Adventni tvoreni*

Dle moZnosti by se pfipadné mohlo uskutecnit venkovni tvo-
feni adventnich véncl. Pro aktualni informace sledujte b
Sokol Cestin.

Rataje nad Sazavou

21. listopadu 2020, 10.00 - 15.00

»Predvanocni jarmark“

Pokud to epidemiologicka situace dovoli, radi vas uvidime
na dalSim ratajském jarmarku na zamku.

Poradni dny pro sluchové postizené a seniory
27. listopadu 2020

od 10.00 do 11.30 hodin

Zasedaci mistnost MéU U. Janovice Pegirkova ulice 168
Od 8.00 do 9.30 nas muzete zastihnout v hale domova
seniord.

Pfipadné dotazy a domluvy Ize provést telefonicky
na Cisle 731 115 089.

NaSe sluzby:
Prodej baterii, hadiéek a filtrd do sluchadel,

Pouceni o udrzbé a vysouseni sluchadel,
Drobné opravy, Cisténi sluchadel,

Poradenstvi k pofizeni ¢i opravam sluchadel,
Kontakty na opravny sluchadel a lékafe ORL,
Pljcovna kompenzacnich pomlicek,

Socialni poradenstvi, Socialni aktivizacni sluzby,
Kontakty na dalSi poskytovatele soc. sluzeb.

Sluzbu poskytuje Centrum pro zdravotné postizené
a seniory StC. kraje, 0. p. s., Kutna Hora

Kontakt: Dolni 186, 284 01 Kutna Hora
Magr. Alena RemeSova
Tel.: 327 514 779, mobil: 731 115 089
Email: czp.kh @seznam.cz

Na této strance zdarma zverejnime vase pozvanky
na koncerty, obecni slavnosti, divadla ¢i vystavy.
V pfipadé zajmu kontaktujte, prosim, redakci.

COVID zastavil i soutéze mladych hasicu

Na zacatku zaii se kolektiv mladych
hasi¢tt SDH Uhlifské Janovice zi-
Castnil dvou hasi¢skych soutézi v
pozarnich utocich. O uspésich z
téchto soutézi jsme vas v minulém
¢isle informovali. Nyni maji mladi
hasici, stejné jako vSechny ostatni
sporty, vystavenou stopku a to nejen
ohledné soutézi, ale i tréninki.
Nemohl se tak naptiklad usku-
tecnit dals§i rocnik Memoridlu
Stanislava a Petra Jechovych, zévo-

du v béhu na 60 metra prekazek,
ktery byl naplanovan tradicné
na 28. zéfi. K tomuto rozhodnuti
byl sbor donucen nejen vyhlaseny-
mi omezenimi, kterd jiZ na konci
zafi zacCala platit, ale 1 strachem
z toho, Ze by uspofadanim soutéze
mohli do Uhlifskych Janovic ,,pfi-
vést* nékoho nakazeného.

Z davodu soucasnych vladnich
opatieni se neuskutecnilo ani
podzimni kolo hry Plamen v Kutné

Hofe, ani béh na rozhlednu Vysoka.
A 1 kdyz doufame, ze se ke svym
konickum, tréninktim a soutézim
budeme moci zase brzy vratit,
za soucasné epidemiologické situa-
ce v CR je diilezit&jsi, nez trénovéani
a souté€ze, zdravi nas vSech.
Chovejme se zodpoveédné, chranime
zdravi své i zdravi vSech lidi,
se kterymi se setkdvame a méjme
pevné nervy.

M. Vondrackova

Mikroregion Uhlirskojanovicka a stredniho Posazavi
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TIRAZ

Radkova inzerce

Koupim JAWA, ¢z moped, skutr, motocykl s doklady i bez. Mozno
i samostatné dily a vraky. Tel.: 777 58 92 58

Advokatka nabizi pravni pomoc - smlouvy, rod. pravo, exekuce,
insolvence. Mozno i telefonicky nebo on-line. Tel: 731 96 96 98.

DO KONTEINERU NA TREDENY ODPAD

SKLENENE
OBALY

@ SKLewvice
SKLEWENE
LAHVE

TABULOVE SKLO

ELEKTRO-
ODPAD

OBJEMNY ODPAD, NEBEZPECNY ODPAD A VYSLOUZILE ELEKTROSPOTREBICE NEDAVEITE PROSIM DO POPELNIC
ANI KE KONTEINERUM NA TRIDENT! TYTO ODPADY MUZETE ODEVZDAT V RAMCI MOBILNIHO SVOZU ODPADU VE VAST 0BCI &I MESTE
NEBO NA SBERNY DVUR NEBO DO SPECIALNICH NADOB K TOMU UREENYCH.

Aktualni informace a pozvanky muZete sledovat i na nasem
facebookovém profilu: www.facebook.com/mikroregion.

Méte na srdci néco zajimavého o vasi obci a chtéli byste to sdélit
spoluobéanim? Poiadate besedu, vystavu, koncert i kurz a chtéli byste
otisknout pozvanku? Chcete popiat mnoho zdravi svym blizkym nebo
uctit vyroCi téch, ktefi tu jiz s nami nejsou? Nevahejte nas kontaktovat:
redakce.mikroregion@gmail.com

Dékujeme za Vas zajem.

Prosime zasilatele pfispévkd, aby ke svym ¢lankdm pfipojovali jména
autort textu a fotografii, pfipadné i popisky k fotografiim. Dékujeme.

Za vécnou spravnost text( odpovidaji jejich autof.
Uvefejnéné prispévky nemusi vyjadfovat nézory redakcni rady.
Redakce si vyhrazuje pravo na dpravu ¢i neoti§téni pfijatych textd.

Mikroregion Uhlifrskojanovicka a stredniho Posazavi

Tiraz
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Z CELYHO TYMU TO NECHYTIL JENOM GOLMAN . ..
ON PROSTE NIKDY NIC NECHYTNE..
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§185mm
v 135,5mm
VSE PRO CYKLISTIKU  KOLA DOPLNKY OBLECENI OBUY SERVIS § 185 mm oI
v 275 mm
3000 K¢
V naSich novinach
$90,5mm otiskneme Vasi reklamu
v 1355 mm ¢i inzerci.
Otiskujeme hotovou
750 K¢ inzerci v uvedenych
rozmérech.
Otiskneme také radkovou
4 AP HICSE - - - Pa— ) )
g rima ) e =7 = inzerci
Radkova inzerce komeréni
cx Je zpoplatnéna 1,-/uhoz,
UHLIRSKE JANOVICE 777 022 470 e s Sl
www.kolacalek.cz (§ kolacalek.cz 0,50,~/ihoz.




